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01 Popolazione   
Stato ed evoluzione della popolazione in Svizzera: risultati definitivi 2018 
 

Alla fine del 2018 la Svizzera contava 8,5 milioni di abitanti 
 
La popolazione della Svizzera è aumentata dello 0,7% rispetto al 2017, superando nel 2018 la soglia 
degli 8,5 milioni di abitanti. Eccetto nei Cantoni di Neuchâtel e del Ticino, dove la popolazione è in 
calo, in tutti gli altri cresce. Grazie alle migrazioni interne, Friburgo, Vallese e Svitto sono i Cantoni 
che guadagnano il maggior numero di abitanti. Sono questi i risultati definitivi della statistica della 
popolazione e delle economie domestiche dell’Ufficio federale di statistica (UST). 
 
Nel 2018 la popolazione della Svizzera ammontava a 8 544 500 persone, contro gli 8 484 100 del 
2017. Benché ancora in rialzo, la crescita demografica (+0,7%) è quella più contenuta tra quelle 
registrate nell’ultimo decennio. Su scala cantonale, Svitto, Friburgo (+1,2%), Zugo, Zurigo, Argovia 
(+1,1%), Turgovia (+1,0%), Ginevra (+0,9%), Sciaffusa, Vaud e Lucerna (+0,8%) presentano un 
incremento demografico superiore a quello della Svizzera. Solo il Ticino e Neuchâtel hanno segnato 
un calo degli abitanti (rispettivamente di –0,1% e –0,6%). 
 
Diminuzione del saldo migratorio e aumento dell’incremento naturale 
 
I flussi migratori internazionali e il saldo naturale spiegano la crescita demografica a livello 
nazionale. Il numero di emigrazioni è aumentato sensibilmente (+4,2%), mentre le immigrazioni sono 
diminuite dello 0,5% rispetto al 2017. Il saldo migratorio che ne risulta diminuisce del 13,2%. 
L’incremento naturale, ovvero la differenza tra nascite e decessi, progredisce dell’1,7% rispetto 
all’anno precedente. 
 
Numerose le migrazioni interne 
 
Le migrazioni interne sono un’altra componente dell’evoluzione demografica. Il loro impatto si 
osserva solo su scala cantonale e comunale. Nel 2018 il numero di migrazioni interne si è attestato a 
517 200 partenze e arrivi contro 510 100 nel 2017 (+1,4%), superando nettamente quello delle 
immigrazioni (170 100), delle emigrazioni (130 200), delle nascite (87 900) e dei decessi (67 100). 
 
Friburgo, Vallese e Svitto sono i Cantoni che nel 2018 hanno incrementato maggiormente la propria 
popolazione grazie alle migrazioni interne, mentre Ginevra, Neuchâtel e Basilea Città sono quelli in 
cui è maggiormente diminuita. I tre quarti delle migrazioni interne hanno luogo tra un Comune e 
l’altro all’interno dello stesso Cantone. Un nuovo set di dati interattivi consente peraltro di studiare i 
movimenti migratori intercantonali. 
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Stabile la proporzione di stranieri 
 
Alla fine del 2018 risiedevano permanentemente in Svizzera 2 148 300 cittadini stranieri, pari al 
25,1% della popolazione totale (+1% rispetto al 2017). Tale aumento risulta essere quello più 
contenuto dal 2007.  
 
Nel 2018 la nazionalità maggiormente rappresentata nel nostro Paese era quella italiana (14,9% 
o 319 300), seguita da quella tedesca (14,3% o 306 200), da quella portoghese (12,3% o 263 300) e da 
quella francese (6,3% o 134 800). Gli Italiani, i Tedeschi, i Portoghesi e i Francesi costituiscono da 
soli circa i tre quarti degli stranieri provenienti da un Paese membro dell’UE/AELS (72%) e quasi la 
metà di tutti gli stranieri residenti permanenti in Svizzera (48%). 
 
Numero di anziani in crescita 
 
Nel complesso, la quota dei giovani in Svizzera tra 0 e 19 anni continua ad essere superiore a quella 
degli anziani di 65 anni o più. In alcuni Cantoni, tuttavia, l’inversione di tendenza è già avvenuta. 
È così nei Cantoni di Basilea Città (la cui inversione di tendenza risale a prima del 1981), Ticino 
(2006), Sciaffusa (2009), Basilea Campagna (2011), Berna (2012), Grigioni (2013), Nidvaldo (2015), 
Glarona (2016), Soletta (2017) e Uri (2018). 
 
Panoramica delle cifre per le città 
 
Con 415 400 abitanti, che corrispondono più o meno alla popolazione dell’intero Cantone di Lucerna, 
Zurigo è la città più popolosa della Svizzera. Seguono Ginevra (201 800), Basilea (172 300), Losanna 
(139 100) e Berna (133 900). Circa il 12% della popolazione residente permanente abita in queste 
cinque città. All’altro capo della classifica troviamo Corippo (TI), che con i suoi 11 abitanti rimane il 
Comune svizzero più piccolo. 
 
Meyrin (GE) è il Comune di oltre 10 000 abitanti in cui nel 2018 la crescita demografica è stata più 
netta (+4,6%); a Lenzburg (AG), Risch (ZG), Nyon (VD) e Bulle (FR) è stata superiore al 3%. 
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Informazioni 
Fabienne Rausa, UST, Sezione Demografia e migrazione, tel.: +41 58 463 63 50, 
e-mail: info.dem@bfs.admin.ch 
Servizio stampa UST, tel.: +41 58 463 60 13, e-mail: media@bfs.admin.ch 
 
Offerta online 
Per ulteriori informazioni e pubblicazioni: www.bfs.admin.ch/news/it/2019-0273 
La statistica conta per voi: www.la-statistica-conta.ch 
Abbonamento alle NewsMail dell’UST: www.news-stat.admin.ch 
Sito Internet dell’UST: www.statistica.admin.ch 
 

  

Accesso ai risultati 
Questo comunicato è conforme ai principi del Codice delle buone pratiche della statistica 
europea. Esso definisce le basi che assicurano l’indipendenza, l’integrità e la responsabilità dei 
servizi statistici nazionali e comunitari. Gli accessi privilegiati sono controllati e sottoposti a 
embargo. 
 
Gli uffici di statistica cantonali e comunali hanno avuto accesso alle informazioni statistiche 
contenute nel presente comunicato stampa in maniera limitata, controllata e soggetta ad 
embargo due settimane prima della loro messa a disposizione del pubblico. 
 
La Segreteria di Stato della migrazione (SEM) e la Segreteria di Stato dell’economia (SECO) hanno 
avuto accesso al testo del comunicato stampa in maniera limitata, controllata e soggetta a 
embargo un giorno prima della sua messa a disposizione del pubblico. 

mailto:info.dem@bfs.admin.ch
mailto:media@bfs.admin.ch
https://www.bfs.admin.ch/news/it/2019-0273
https://www.la-statistica-conta.ch/it/
https://www.bfs.admin.ch/bfs/it/home/servizi/contatto/abbonamento-newsmail.html
https://www.bfs.admin.ch/bfs/it/home.html
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T1 Bilancio della popolazione residente permanente, 2005-2018 
 

 
 
T2 Bilancio della popolazione residente permanente per Cantone, 2018 
 Risultati annuali definitivi 
 

  

Anno Stato della  Componenti dell'evoluzione della popolazione Stato della Variazione 
popolazione Nati vivi Decessi Incremento Immigrazioni 1 Emigrazioni Saldo migratorio Divergenze popolazione  in valore in % 

al 1° gennaio naturale internazionale 1 statistiche al 31 dicembre  assoluto  

2005 7 415 102  72 903  61 124  11 779  118 270  82 090  36 180 - 3 933 7 459 128  44 026 0,6
2006 7 459 128  73 371  60 283  13 088  127 586  88 218  39 368 - 2 845 7 508 739  49 611 0,7
2007 7 508 739  74 494  61 089  13 405  165 634  90 175  75 459 - 4 109 7 593 494  84 755 1,1
2008 7 593 494  76 691  61 233  15 458  184 297  86 130  98 167 - 5 263 7 701 856  108 362 1,4
2009 7 701 856  78 286  62 476  15 810  160 623  86 036  74 587 - 6 447 7 785 806  83 950 1,1

2010 2 7 785 806  80 290  62 553  17 737  161 778  96 839  64 939 - 4 470 7 864 012  78 206 1,0
2011 3 7 870 134  80 808  62 091  18 717  164 612  96 494  68 118 - 2 307 7 954 662  84 528 1,1
2012 7 954 662  82 164  64 173  17 991  175 008  103 881  71 127 - 4 720 8 039 060  84 398 1,1
2013 8 039 060  82 731  64 961  17 770  193 302  106 196  87 106 - 4 305 8 139 631  100 571 1,3
2014 8 139 631  85 287  63 938  21 349  187 326  111 103  76 223   463 8 237 666  98 035 1,2

2015 8 237 666  86 559  67 606  18 953  188 515  116 631  71 884 - 1 377 8 327 126  89 460 1,1
2016 8 327 126  87 883  64 964  22 919  191 683  120 653  71 030 - 1 525 8 419 550  92 424 1,1
2017 8 419 550  87 381  66 971  20 410  170 945  124 997  45 948 - 1 778 8 484 130  64 580 0,8
2018 8 484 130  87 851  67 088  20 763  170 085  130 225  39 860 -  226 8 544 527  60 397 0,7

Fonti: BEVNAT, ESPOP, STATPOP
1 Fino al 2010 inclusi i cambiamenti di statuto, dal 2011 inclusi i trasferimenti della popolazione residente non permanente
2 Non corrisponde alla cifra uff iciale dei decessi ai sensi della Statistica del movimento naturale della popolazione (BEVNAT) e non corrisponde allo stato uff iciale 
al 31.12. ai sensi della Statistica della popolazione STATPOP).
3 Dal 2011, cambiamento dei metodi di produzione e della definizione del concetto di popolazione residente permanente: essa comprende ormai le persone nel 
processo d'asilo in Svizzera da 12 mesi o più.

Cantoni  Componenti dell'evoluzione della popolazione  Variazione 2

 Nati  Decessi  Incremento  Saldo migratorio  in valore  in %
al 1° gennaio  vivi  naturale  internazionale 1  intercantonale al 31 dicembre  assoluto

Svizzera 3 8 484 130  87 851  67 088  20 763  39 860   0 8 544 527  60 397 0,7

Zurigo 1 504 346  16 919  11 062  5 857  10 761  1 808 1 520 968  16 622 1,1
Berna 1 031 126  10 145  9 451   694  3 403   57 1 034 977  3 851 0,4
Lucerna  406 506  4 413  3 140  1 273  1 777 -  190  409 557  3 051 0,8
Uri  36 299   356   324   32   140 -  58  36 433   134 0,4
Svitto  157 301  1 628  1 152   476   787   535  159 165  1 864 1,2

Obvaldo  37 575   384   258   126   137   14  37 841   266 0,7
Nidvaldo  42 969   432   301   131   131 -  25  43 223   254 0,6
Glarona  40 349   407   363   44   97 -  66  40 403   54 0,1
Zugo  125 421  1 343   814   529   802   48  126 837  1 416 1,1
Friburgo  315 074  3 546  2 058  1 488   600  1 536  318 714  3 640 1,2

Soletta  271 432  2 659  2 464   195  1 134   334  273 194  1 762 0,6
Basilea Città  193 908  2 075  2 077 -  2  2 420 - 1 525  194 766   858 0,4
Basilea Campagna  287 023  2 623  2 446   177   626   314  288 132  1 109 0,4
Sciaffusa  81 351   772   774 -  2   469   168  81 991   640 0,8
Appenzello Esterno  55 178   592   459   133   123 -  199  55 234   56 0,1

Appenzello Interno  16 105   169   137   32   61 -  53  16 145   40 0,2
San Gallo  504 686  5 368  3 880  1 488  2 384 -  924  507 697  3 011 0,6
Grigioni  197 888  1 794  1 789   5   731 -  217  198 379   491 0,2
Argovia  670 988  6 945  4 780  2 165  3 435  1 875  678 207  7 219 1,1
Turgovia  273 801  2 971  2 067   904  1 235   596  276 472  2 671 1,0

Ticino  353 709  2 556  3 152 -  596   884 -  731  353 343 -  366 -0,1
Vaud  793 129  8 736  5 750  2 986  4 327 - 1 437  799 145  6 016 0,8
Vallese  341 463  3 326  2 724   602   907  1 316  343 955  2 492 0,7
Neuchâtel  177 964  1 656  1 601   55   244 - 1 217  176 850 - 1 114 -0,6
Ginevra  495 249  5 353  3 385  1 968  4 953 - 1 978  499 480  4 231 0,9
Giura  73 290   683   680   3   185   19  73 419   129 0,2

Fonte: STATPOP
1 Inclusi i trasferimenti della popolazione residente non permanente
2 Incluse divergenze statistiche 
3 Comprese le persone il cui Cantone di residenza è sconosciuto

Stato della
popolazione

Stato della
popolazione
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T3 Bilancio della popolazione residente permanente per Cantone, 2018 
 

 
  

Anno Totale Svizzero Straniero  1

Totale Uomo Donna Totale Uomo Donna Totale Uomo Donna 
2005 7 459 128 3652 502 3806 626 5 917 216 2839 046 3078 170 1 541 912 813 456 728 456 
2006 7 508 739 3 679 359 3 829 380 5 954 212 2 858 749 3 095 463 1 554 527  820 610  733 917 
2007 7 593 494 3 727 014 3 866 480 5 991 401 2 878 346 3 113 055 1 602 093  848 668  753 425 
2008 7 701 856 3 786 675 3 915 181 6 032 141 2 900 174 3 131 967 1 669 715  886 501  783 214 
2009 7 785 806 3 830 566 3 955 240 6 071 802 2 921 406 3 150 396 1 714 004  909 160  804 844 

2010 2 7 870 134 3 877 426 3 992 708 6 103 857 2 939 447 3 164 410 1 766 277  937 979  828 298 
2011 7 954 662 3 922 253 4 032 409 6 138 668 2 958 165 3 180 503 1 815 994  964 088  851 906 
2012 8 039 060 3 968 524 4 070 536 6 169 091 2 975 404 3 193 687 1 869 969  993 120  876 849 
2013 8 139 631 4 022 091 4 117 540 6 202 184 2 993 616 3 208 568 1 937 447 1 028 475  908 972 
2014 8 237 666 4 073 880 4 163 786 6 239 207 3 013 838 3 225 369 1 998 459 1 060 042  938 417 

2015 8 327 126 4 121 471 4 205 655 6 278 459 3 035 325 3 243 134 2 048 667 1 086 146  962 521 
2016 8 419 550 4 173 437 4 246 113 6 318 404 3 057 210 3 261 194 2 101 146 1 116 227  984 919 
2017 8 484 130 4 206 434 4 277 696 6 357 738 3 078 538 3 279 200 2 126 392 1 127 896  998 496 
2018 8 544 527 4 237 121 4 307 406 6 396 252 3 099 622 3 296 630 2 148 275 1 137 499 1 010 776 

Fonti: ESPOP, STATPOP
1 Compresi apolide e senza indicazione
2 Dal 2010, cambiamento dei metodi di produzione e della definizione del concetto di popolazione residente 
permanente: essa comprende ormai le persone nel processo d'asilo in Svizzera da 12 mesi o più.
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T4 Popolazione residente permanente secondo la classe d'età e rapporti di dipendenza 
per Cantone, al 31.12.2018 

 Risultati annuali definitivi 
 

 

Grande regione
Cantone

Totale 0-19 anni 20-39 anni 40-64 anni 65-79 anni 80 anni
e più

Rapporto di 
dipendenza dei 

giovani 1

Rapporto di 
dipendenza 

degli anziani 2

Totale 8 544 527 1 709 458 2 267 929 2 989 839 1 133 649  443 652 32,5 30,0

Regione del Lemano 1 642 580  349 186  450 416  562 171  200 441  80 366 34,5 27,7
Vaud  799 145  175 670  221 303  270 772  93 786  37 614 35,7 26,7
Vallese  343 955  68 005  88 713  119 787  49 880  17 570 32,6 32,4
Ginevra  499 480  105 511  140 400  171 612  56 775  25 182 33,8 26,3

Espace Mittelland 1 877 154  373 098  480 645  655 357  265 380  102 674 32,8 32,4
Berna 1 034 977  197 081  261 422  360 990  154 774  60 710 31,7 34,6
Friburgo  318 714  71 206  86 801  110 581  37 614  12 512 36,1 25,4
Soletta  273 194  52 055  69 422  98 282  38 507  14 928 31,0 31,9
Neuchâtel  176 850  37 361  45 295  60 517  23 553  10 124 35,3 31,8
Giura  73 419  15 395  17 705  24 987  10 932  4 400 36,1 35,9

Svizzera nordoccidentale 1 161 105  226 158  300 889  412 428  159 031  62 599 31,7 31,1
Basilea Città  194 766  33 585  56 938  65 528  25 431  13 284 27,4 31,6
Basilea Campagna  288 132  55 328  66 186  103 411  44 811  18 396 32,6 37,3
Argovia  678 207  137 245  177 765  243 489  88 789  30 919 32,6 28,4

Zurigo 1 520 968  300 178  436 886  525 173  184 789  73 942 31,2 26,9

Svizzera orientale 1 176 321  233 799  307 456  412 024  162 698  60 344 32,5 31,0
Glarona  40 403  7 726  10 458  14 108  5 838  2 273 31,4 33,0
Sciaffusa  81 991  15 411  20 541  28 692  12 266  5 081 31,3 35,2
Appenzello Esterno  55 234  11 128  13 497  19 723  7 942  2 944 33,5 32,8
Appenzello Interno  16 145  3 424  4 188  5 442  2 161   930 35,6 32,1
San Gallo  507 697  104 248  137 404  173 395  67 493  25 157 33,5 29,8
Grigioni  198 379  35 687  48 731  71 655  30 999  11 307 29,6 35,1
Turgovia  276 472  56 175  72 637  99 009  35 999  12 652 32,7 28,3

Svizzera centrale  813 056  162 941  213 587  291 386  105 586  39 556 32,3 28,7
Lucerna  409 557  83 363  112 493  141 633  51 460  20 608 32,8 28,4
Uri  36 433  7 340  8 917  12 734  5 432  2 010 33,9 34,4
Svitto  159 165  30 986  40 186  59 761  20 878  7 354 31,0 28,2
Obvaldo  37 841  7 639  9 378  13 722  5 230  1 872 33,1 30,7
Nidvaldo  43 223  7 884  10 561  15 991  6 660  2 127 29,7 33,1
Zugo  126 837  25 729  32 052  47 545  15 926  5 585 32,3 27,0

Ticino  353 343  64 098  78 050  131 300  55 724  24 171 30,6 38,2

1 Numero di persone di meno di 20 anni ogni 100 persone di età tra i 20 e i 64 anni
2 Numero di persone di 65 anni o più ogni 100 persone di età tra i 20 e i 64 anni

Fonte: STATPOP


