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Gesundheitsverhalten

Suchvariablen Zeitvergleich
2017 2012 2007 2002 1997 1992

Korperliche Aktivitat

a. Korperliche AKHVILEL .............cccoiveeiieiiieee e ACTPHY4 v v v v

D. SPOrtliche AKHVIAL ..........c..ccceeeeeeeeeeeeeeeeeee e SPORT v
Ernahrung

a. ErndRrungSbeWUSSESEIN. ............coeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e TERNAO1 v v v v v v

b. Hindernisse fiir eine gesunde Erndhrung..............c.ccccevvvevrennnne.. SERNAO1 v v v v v Y

c. Fleisch- und Wurstwarenkonsum..............cccccceeeeeeeciieeieeeeeaan, TERNAO3 v v 4 v 4 v

d. Friichte- und GemuUsSekonSUM..............c.cccveueeeeceeeeeeeeeeeeeaeenn FIVEDAY v v x x x x

e. Konsum von gezuckerten Getrdnken.................ccccccvvveveeeeeeeennn, BOISSUCR 4 x X x X x
Alkoholkonsum

a. Gewohnheitsméssiger AIKOROIKONSUM .............c.ccceeveeereernnne. TALKO15 v o v v v v v

b. Chronischer Alkoholkonsum ALCCHRON3 v v v v v x

C. RAUSCHIINKEN ...ttt ALCBINGETS v x v x x
Tabakkonsum

8. TADAKKONSUITT ... TABAC3 v v v v v v

b. T&glicher Tabakkonsum.................. DAYSMOKE v v v x x x

c. Anzahl gerauchter Zigaretten NICOT5 v v v v v v

d. PASSIVIQUCREN ...ttt TTAKO22 v v v x x x
Drogenkonsum

a. Drogenkonsum iNSGESAML .............ccccceeeveeeeeeeeeeereeeeeeesenenenn. DROGCONS v v v v ox x

b. CannabiSKONSUM ............ccccoeeeeeeeeeeeeeeeeee et HACHCONSTS v v 4 v

c. Konsum von harten Drogen .................cooeceeeeeeeeeeeeciiieeeeeee DURECONSTS v v v vV x
Medikamentenkonsum

a. Medikamentenkonsum inSQeSamMt................cccccueeeeeeceeeeeeerenenn. TMEKOO01 v v v v v Vv

b. Konsum einzelner Medikamente..................ccceevevvevevcceeeesirinaen, CONSMEDIC v v v v v v

c. Konsum von Psychopharmaka ............cccccccoueeeceeeescieeaaeeeee PSYCHOTR v v v x X x
Elektronische Mediennutzung

CluS4 v x x x x x

a. Problematische Internetnutzung ...............cccocoeeeeeincciieeieeennaan,
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Gesundheitszustand

Suchvariablen Zeitvergleich
2017 2012 2007 2002 1997 1992

Europ. Mindestmodul zur Gesundheit (MEHM)

a. Selbst wahrgenommener Gesundheitszustand................c........... TSUBGO05 v v
b. Chronische Krankheit oder langdauerndes gesund. Problem...... TKRANO7 v v x x X x
c. Einschrdnkungen in normalen Alltagsaktivitéten.......................... TKRANO8 v v

BMI, Kérpermasse
a. Body Mass INAeX (BMI)...........ccoveeeeesiieeeesieeseesaesie s BMI4 v v v v v Y
b. Durchschnittliche K6rpergrésse (in Cm) .........cccccceveevceeeencnenennns TGEZUO1
c¢. Durchschnittliches Kérpergewicht (in KG) ..........cccoovvvevveeeniveennnnns TGEZUO02 v v v v v v

\
<
<
<
<
<

Chronische Krankheiten
a. Krankheiten und gesundheitliche Probleme (1 von 2).................. TKRAN10_H v x x x x
b. Krankheiten und gesundheitliche Probleme (2 von 2).................. TKRAN10

<

Herz- und Kreislauf-Erkrankungen

a. Personen mit BIuthoChdruckK ................ccooccceeeiieeeiiiiiiiieee e HYPERTENS 4 v v v X v
b. Arztdiagnose: BIuthoChArucK .............cccceevoceeeeecaeesieeeeee e TBLUT06 v v v v v x
c. Personen mit zu hohem Cholesterinspiegel.............c.c.cccccconun... HYPERCHOL v v v v x x
d. Arztdiagnose: zu hoher Cholesterinspiegel...............ccccocvevcunn. TCHOL05 v v v v v x
€. Personen mit Diabetes..............cccceeeeieeeiicciiiieeeeeeeeee e DIABETE v v 4 X x X
f. Arztdiagnose : Diabetes..............cccoomooeeeisiiieeae e TDIABO1 v v v v v x

Korperliche Beschwerden

a. Korperliche BeSChwerden ...............cccccoeeeeveeeeeieeeeeciiieeeeeeeeeenn, SYMPTOMA v v v v v v
b. Wesentliche kérperliche Beschwerden ...............cccccovvvvveeeaecnne. TROUBPHYS v v 4 4 4 v
C. SCRIATSEOIUNGEN ...ttt SOMMEIL v v v v v x

Psychische Gesundheit

A. MaJOr DEPIESSION ........oesveeeeesiieseesee s sie e e e ssa e DEPPHQ5TS v v x x X x

b. Psychische Belastung...............ccccoceeiiieiesiiieiieee e DETPSY3 v v v x x X

C. Energie und VItalitat...............ccoueeveesiriesceesiiiesieeseesie s EVI3 4 x x X x X

d. Kontrolliberzeugungen...............cccueuceeeeeeieeeeeaeeseee e MASTERY v v v v v Vv
Funktionelle Einschrankungen

a. Wegstrecke, die selbsténdig zuriickgelegt werden kann.............. TBBHDO3 v o v v v v

b. Funktionelle EinSChrankungen ...............ccccccoeeveeieeiniveeeasiineeins LIMFONCTS v v x x x x

Einschrankungen in den Alltagsaktivitaten
a. Einschrénkungen bei Alltagsaktivitéten (ADL) ...........cccceevuvenen... LIMADLTS v v v
b. Einschrdnkungen in den instrument. Alltagsaktivititen (IADL)..... LIMIADLTS v v v




Inanspruchnahme medizinischer

Leistungen
Suchvariablen Zeitvergleich
2017 2012 2007 2002 1997 1992

Arztbesuche

a. Anzahl Konsultationen bei Arztinnen und Arzten ........................ NBMEDTS v v v v vV x

b. Anzahl Konsultationen bei Generalistinnen und Generalisten ..... NBGENERATS 4 v v x X x

c. Anzahl Konsultationen bei Spezialistinnen und Spezialisten ....... NBSPECIATS v v v v v x

d. Konsultationen bei Zahnérztinnen und Zahnérzten...................... SINANO1 v v v v v v
Behandlung psychischer Probleme

a. Behandlung wegen eines psychischen Problems........................ TPSYG08 v v v v v x
Komplementarmedizin

a. Inanspruchnahme von Komplementérmedizin ............................. COMPLEM v v v v

b. Inanspruchnahme einz. Therapien (Komplementdrmedizin)........ FREQCOMPLEM v v v V¥
Spitalaufenthalt

a. Anzahl Tage HospitaliSIerungen ...............cccocceeeeeieecceeeeeaeeaaen, JRHOPITTS v v v v v v
Spitex

a. Inanspruchnahme von Spitexdienstleistungen..................c........... TINAN24 v Y v v Y x
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Gesundheitssystem und Praventivmedizin

Suchvariablen Zeitvergleich
2017 2012 2007 2002 1997 1992

Vorsorgeuntersuchungen

a. Letzte BIUtdruCKmeSSUNG..............eeeeeiiiiieiiieeeeeeeeeae e CONTTENSTS v v v v 4 4

b. Letzte Cholesterinspiegelmessung ............c.cccocceceeevcoeeescceeennnn. CONTCHOLTS v v v v v 4

C. Letzte BIUtZUCKEIMESSUNG .........cuveeeiiieeeaiieeeeae e CONTDIABTS v o o v v v x
Krebsfriiherkennung

a. Letzte HautuntersuChung...............ccccooovioiiiiieeiiiiiiiieeeeee e EXAPEAU v v v v X

b. Letzter HEMOCCUH-TESL .........cccveeeeeesieeseeseese e EXAHEMO v v v x x x

C. Letzte Darmspiegelung ..............ccccoomceeeiiciiiiiniieiiiiee e EXACOLO v ooV v x x x

d. Letzte Prostatauntersuchung EXAPROST A S A X

e. Letzter GebdrmutterhalsabstriCh...............cccccoocvoiivvieiinciiiene. EXAFROT 2 A x

f. Letzte Mammographie ............ccccocueovoeeeisoiiiinieeeeeeee e EXAMAMMO v oo v v x v x
Impfung

a. Letzte Grippeimprfung...........ccoeeeeueeeesieeeeesiieeeeee e VACCGRIPPE v v x v v x
Verhiitungsmittel

a. Benlitzung eines Verhitungsmittels...............ccccoovevveeeeeeeeenn, SFAPLO1 v v v v v X

b. Art des Verh(tungSmittelS.............cccevveemieiivieieiii e CONTRAC v o v v X x
Organspende

a. Besitz einer Organspenderkarte ..............cccococeeeeeeeeciieeeneeeeaennn, SOSPDO02 v v v x x x
Krankenversicherung

a. VersicherungStyp OKP.........c.coccueiieriiesieesieesie et SSOSI11 v v

b. SpitalversicherungskIasSe..............ccouueveveeeesieeeeeiiieeeiieeasiineeanns SS0SI19 v v
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Lebens- und Arbeitsbedingungen

Suchvariablen Zeitvergleich
2017 2012 2007 2002 1997 1992

Wohnbedingungen
a. Stérungen im Wohnumfeld...................cccovvveeeieeieeciiiiiieee e SUMWEO01 v v v v X x
Arbeitsbedingungen
a. Psychosoziale Risikofaktoren: Anforderungen und Intensitét ....... FACPSY20 v v X X x X
b. Psychosoziale Risikofaktoren: soziale Unterstiitzung................... FACPSY21 v v x x x x
c. Physische Risikofaktoren am Arbeitsplatz ................cccccoevvvennne. FACTPHYS v v x x x x
d. Gefiihl, bei der Arbeit emotional verbraucht zu sein ..................... SARSI25 v v X X x x
€. StreSS bei der ArbDeit ..........coooieeieeeeeeee e SARSI20e v v X X X x
f. Diskriminierung bei der Arbeit..............cccooweveeeeseieeeasieeeeee e DISCRIMI v v X X X X
g. Zufriedenheit in der Arbeit.............cccueoveeeeecieeeeeee e SATRAV v v v v x x
h. Angst vor Arbeitsplatzverlust...............o.coooeeiieiiiiiiiiieee e SARSI09 v v v v X X
i. Anzahl Tage Absenz von der Arbeit...............cccceeeeoiicciineeneennnnn, ABSTRAVTS v v v v v v
Personliche und soziale Ressourcen
Suchvariablen Zeitvergleich

2017 2012 2007 2002 1997 1992

Personliche Ressourcen
a. Stellenwert der GESUNARNEGHL................eeeeeeeeeeeeennns SGEBEO1 v 4 v v v v

Soziales Netzwerk
a. Soziale UNterstlitZung ............ccoueueeeeeeeeeeeeeee e 0SS3 v X X x X X
b. Vertrauensperson im sozialen Umfeld ...............ccccoevcvvevccnennnnn.. TSOUNO5 v
C. EinsamkeitSQefinle...............cooeeeveeiiiieeeeeeee e TPSYGO05 v v v v v x

<
<
<
<

Informelle Hilfe
a. Erhaltene informelle Hilfe aufgrund gesundheitlicher Probleme....... TINHIO1 v v x x
b. Geleistete informelle Hilfe ...............ccccovoiiiniiiiiiiiee e AIDEINFAPP v x x x
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