
Risques psychosociaux au travail
Population active occupée de 15 à 64 ans

© OFS 2019Source: OFS – Enquête suisse sur la santé (ESS) 

Hommes Femmes

1  la plupart du temps ou toujours, au moins un risque
2  la plupart du temps ou toujours 
3  au cours des 12 derniers mois, au moins un risque
4  passablement ou beaucoup

Demande élevée1

Intensité élevée1

Faible autonomie1

Conflit de valeurs1

Exigence
émotionnelle1

Faible soutien social1

Ressentir du stress2

Discrimination,
violence 3

Crainte de perdre
son emploi4

Risques psycho-
sociaux (≥3 types)

2012 2017

70% 40% 20% 0% 0% 20% 40% 70%


