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Männer
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5 Portionen und mehr pro Tag*
3 bis 4 Portionen pro Tag*

0 bis 2 Portion(en) pro Tag*
weniger als 5 Tage pro Woche

14,6%

29,9%
41,3%

14,2%

Frauen

Bevölkerung ab 15 Jahren in Privathaushalten

* an mindestens 5 Tagen pro Woche

28,3%

37,1%

28,5%

6,1%


