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01 Popolazione 
Movimento naturale della popolazione nel 2020 
 

Aumento del 12,4% dei decessi in Svizzera nel 2020 
 
Sono in totale quasi 76 200 i decessi registrati in Svizzera nel 2020: un record per l’anno in rassegna. 
Parallelamente, il numero di matrimoni, di unioni domestiche registrate e di divorzi è diminuito 
rispetto all’anno precedente. Le nascite sono diminuite solo di poco. Le cifre definitive della 
statistica del movimento naturale della popolazione realizzata dall’Ufficio federale di statistica (UST) 
confermano le tendenze osservate in aprile, quando sono stati pubblicati i risultati provvisori.  
 
Nel 2020, la pandemia di COVID-19 ha avuto conseguenze sui vari eventi demografici in Svizzera. In 
particolare, ha frenato l’incremento naturale della popolazione, ossia la differenza tra le nascite e i 
decessi, che è crollato del 47%, passando da 18 400 persone nel 2019 a 9700 nel 2020. 
 
Due ondate di decessi 
 
Nel 2020 la Svizzera ha registrato 76 200 decessi, ovvero il 12,4% in più rispetto al 2019. Nei mesi di 
marzo e aprile sono stati contati quasi 1700 decessi in più rispetto allo stesso periodo del 2019 
(+14%). Da ottobre a dicembre, se ne sono riscontrati quasi 7800 in più rispetto agli stessi mesi del 
2019, corrispondenti a un aumento del 45%.  
 
La progressione di decessi è stata maggiore per gli uomini che per le donne, a prescindere dalla loro 
nazionalità. Tra la popolazione svizzera, l’aumento è pari rispettivamente al 13,7% per gli uomini e al 
9,3% per le donne e, tra la popolazione straniera, al 22,8 e al 20,4%. Inoltre, è stato più marcato per le 
persone di 80 anni o più (+15,5%) che per quelle delle altre fasce di età. A titolo di paragone, alla fine 
del 2019 la progressione di decessi delle persone della quarta età è stata solo dell’1,5%. 
 
Con oltre 10 decessi ogni 1000 abitanti, il Ticino, il Giura, Basilea Città, Glarona, Neuchâtel e 
Sciaffusa sono i Cantoni che hanno segnato il maggior numero di morti rispetto alla loro 
popolazione. Zugo è quello che ne ha registrati di meno, ovvero il 7‰. Su scala nazionale, questo 
valore si attesta al 9‰. 
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Leggero calo delle nascite 
 
Nel 2020 sono state censite 85 900 nascite, contro le 86 200 del 2019 (–0,3%). Si osserva tuttavia un 
aumento delle nascite di maschi (+0,4%), mentre quelle delle femmine sono diminuite (–1,0%). Si 
riscontra anche un leggero incremento dei neonati svizzeri (+0,3%) a fronte di un calo delle nascite di 
bambini stranieri (–1,7%). Il numero medio di figli per donna ha segnato una lieve flessione, 
passando da 1,48 nel 2019 a 1,46 nel 2020.  
 
Circa il 73% dei nati vivi sono stati concepiti da madri di 30 anni o più. Infatti, nel 2020 l’età media 
alla maternità si attesta a 32,2 anni. Le nascite avvenute da madri di meno di 20 anni o da quelle di 
50 anni o più sono eventi rari: se ne annoverano 229 da adolescenti e 46 tardive, ovvero 
rispettivamente lo 0,3 e lo 0,1% del totale delle nascite. 
 
Con quasi 11 nascite ogni 1000 abitanti, Zurigo e Appenzello Interno sono i Cantoni in cui le nascite 
sono più numerose rispetto alla loro popolazione. Il Ticino è quello che ne annovera di meno, ovvero 
il 7‰. Su scala nazionale, questo valore si attesta al 10‰. 
 
Netta riduzione delle unioni  
 
Nel 2020 sono stati celebrati 35 200 matrimoni, ovvero il 9,8% in meno rispetto al 2019. 25 700 di 
queste unioni sono avvenute tra celibi e nubili, ossia erano prime nozze. L’età media al primo 
matrimonio è di 32,2 anni per gli uomini e 30,2 anni per le donne. In tutti gli altri casi, per un totale di 
9400, si trattava di nuovi matrimoni. Rispetto al 2019, i due tipi di unioni sono diminuiti (risp. dell’8,4 
e del 13,3%). 
 
Con oltre 4,5 matrimoni ogni 1000 abitanti, Zurigo, Uri, San Gallo e Sciaffusa sono i Cantoni in cui se 
ne sono celebrati di più rispetto alla loro popolazione, mentre il Ticino, con 2,7‰, quello in cui se ne 
sono registrati di meno. Su scala nazionale, questo valore si attesta al 4,1‰. 
 
Con un totale di 651 unioni domestiche registrate, anche l’evoluzione delle unioni tra persone dello 
stesso sesso è in calo rispetto al 2019 (–3,4%). Il numero delle coppie di uomini che hanno scelto 
questa via è rimasto maggiore rispetto a quello delle donne, rispettivamente 386 e 265. Tuttavia, la 
quota di coppie di donne sul totale delle unioni domestiche registrate è risultata in aumento, 
passando dal 38% nel 2019 al 41% nel 2020.  
 
Divorzi in calo, scioglimento di unioni domestiche registrate in rialzo 
 
Nel 2020 sono stati pronunciati 16 200 divorzi, che corrispondono a una diminuzione del 4,0% 
rispetto all’anno precedente. Il loro numero si riduce in tutte le fasce di durata dei matrimoni 
osservate; da 0 a 4 anni (–7,6%), da 5 a 9 anni (–7,1%), da 10 a 14 anni (–3,6%), da 15 a 19 anni 
(–3,1%) e da 20 anni o più (–0,9%). La durata media di un matrimonio al momento del divorzio si 
attesta a 15,6 anni. Se il comportamento della popolazione osservato nel 2020 dovesse confermarsi 
in futuro, due matrimoni su cinque (39,5%) potrebbero concludersi con un divorzio.  
 
Con oltre 2 divorzi ogni 1000 abitanti, il Giura, Ginevra, Neuchâtel e il Vallese detengono il maggior 
numero di divorzi rispetto alla loro popolazione, mentre Uri, con l’1,3‰, quello in cui se ne 
annoverano di meno. Su scala nazionale, questo valore si attesta all’1,9‰. 
 
Dal 2007, il numero di unioni domestiche sciolte è in costante aumento. Tra il 2019 e il 2020, è 
passato da 200 a 212 casi, registrando una progressione del 6%. Le dissoluzioni sono più numerose 
nelle coppie di uomini che in quelle di donne (rispettivamente 124 e 88). 
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Informazioni 
Fabienne Rausa, UST, sezione Demografia e migrazione, 
tel.: +41 58 463 63 50, e-mail: info.dem@bfs.admin.ch 
 
Servizio stampa UST, tel. +41 58 463 60 13 e-mail: media@bfs.admin.ch 
 
Offerta online 
Per ulteriori informazioni e pubblicazioni: www.bfs.admin.ch/news/it/2021-0173 
La statistica conta per voi: www.la-statistica-conta.ch 
Abbonamento alle NewsMail dell’UST: www.news-stat.admin.ch 
Sito Internet dell’UST: www.statistica.admin.ch 
 

  

Accesso ai risultati 
Questo comunicato è conforme ai principi del Codice delle buone pratiche della statistica europea. 
Esso definisce le basi che assicurano l’indipendenza, l’integrità e la responsabilità dei servizi 
statistici nazionali e comunitari. Gli accessi privilegiati sono controllati e sottoposti a embargo. 
 
Gli uffici di statistica cantonali e comunali hanno avuto accesso alle informazioni statistiche 
contenute nel presente comunicato stampa in maniera limitata, controllata e soggetta ad embargo 
due settimane prima della loro messa a disposizione del pubblico. Hanno avuto accesso anche al 
testo del comunicato stampa in maniera limitata, controllata e soggetta ad embargo tre giorni 
prima della sua messa a disposizione del pubblico. 

mailto:info.dem@bfs.admin.ch
mailto:media@bfs.admin.ch
https://www.bfs.admin.ch/news/it/2021-0173
https://www.la-statistica-conta.ch/it/
https://www.bfs.admin.ch/bfs/it/home/servizi/contatto/abbonamento-newsmail.html
https://www.bfs.admin.ch/bfs/it/home.html
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T1 Movimento naturale della popolazione, 2001-2020 
  

 
  

Anno Nati vivi Decessi Matrimoni Divorzi 1  2 Unioni 
domestiche 

registrate 3

Unioni 
domestiche 

sciolte 3

Riconoscimenti Adozioni

2001  72 295  61 228  39 244  15 778 … …  8 256   685 
2002  72 372  61 768  40 213  16 363 … …  8 641   702 
2003  71 848  63 070  40 056  16 799 … …  9 279   815 
2004  73 082  60 180  39 460  17 949 … …  9 852   854 
2005  72 903  61 124  40 139  21 332 … …  10 122   647 

2006  73 371  60 283  39 817  20 981 … …  11 413   656 
2007  74 494  61 089  40 330  19 882  2 004  1  12 306   582 
2008  76 691  61 233  41 534  19 613   931  27  13 314   575 
2009  78 286  62 476  41 918  19 321   872  31  14 041   512 
2010 4  80 290  62 649  43 257  22 081   720  77  15 018   580 

2011  80 808  62 091  42 083  17 566   672  90  15 665   509 
2012  82 164  64 173  42 654  17 550   695  104  16 234   513 
2013  82 731  64 961  39 794  17 119   693  126  17 441   425 
2014  85 287  63 938  41 891  16 737   720  144  17 973   383 
2015  86 559  67 606  41 437  16 960   701  184  19 488   329 

2016  87 883  64 964  41 646  17 028   729  176  20 390   363 
2017  87 381  66 971  40 599  15 906   789  184  21 419   305 
2018  87 851  67 088  40 716  16 542   700  206  21 912   429 
2019  86 172  67 780  38 974  16 885   674  200  22 256   462 
2020  85 914  76 195  35 160  16 210   651  212  22 364   432 

Fonte: UST - BEVNAT

2 Nel 2011, interruzione della serie dovuta all’impiego di una nuova fonte di dati. 
3 1° gennaio 2007 entrata in vigore della legge sull'unione domestica registrata.

1 Il nuovo codice di procedura civile (CPC), in vigore a partire dal 1 gennaio 2011, sostituisce i 26 codici cantonali. Questo codice contiene, tra 
l’altro, i regolamenti che riguardano la procedura di divorzio  (Art. 274-294).

4 Dal 2010, cambiamento del concetto di popolazione residente permanente: essa comprende ormai le persone nel processo d'asilo in Svizzera 
da 12 mesi o più.
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T2 Decessi per Cantone, 2020 
 Risultati annuali definitivi 
 

 
  

Cantoni Decessi
Secondo il sesso Secondo la nazionalità Secondo l'età

Totale Uomini Donne Svizzera Straniera 0-64 anni 65 anni o più

Svizzera 76 195 37 625 38 570 67 886 8 309 8 791 67 404

Zurigo 12 078 5 777 6 301 10 707 1 371 1 463 10 615
Berna 10 175 4 917 5 258 9 579  596 1 147 9 028
Lucerna 3 346 1 673 1 673 3 092  254  409 2 937
Uri  327  174  153  318  9  32  295
Svitto 1 361  754  607 1 258  103  169 1 192

Obvaldo  344  181  163  327  17  49  295
Nidvaldo  335  163  172  310  25  34  301
Glarona  431  232  199  392  39  49  382
Zugo  868  424  444  773  95  112  756
Friburgo 2 556 1 355 1 201 2 400  156  324 2 232

Soletta 2 646 1 337 1 309 2 440  206  307 2 339
Basilea Città 2 138  961 1 177 1 909  229  226 1 912
Basilea Campagna 2 765 1 348 1 417 2 520  245  269 2 496
Sciaffusa  841  424  417  737  104  104  737
Appenzello Esterno  530  253  277  496  34  55  475

Appenzello Interno  148  82  66  144  4  10  138
San Gallo 4 767 2 330 2 437 4 241  526  548 4 219
Grigioni 1 800  887  913 1 680  120  201 1 599
Argovia 5 517 2 859 2 658 4 950  567  668 4 849
Turgovia 2 253 1 163 1 090 1 964  289  306 1 947

Ticino 4 067 1 984 2 083 3 285  782  377 3 690
Vaud 6 700 3 273 3 427 5 684 1 016  769 5 931
Vallese 3 276 1 707 1 569 3 023  253  403 2 873
Neuchâtel 1 804  907  897 1 575  229  200 1 604
Ginevra 4 279 2 060 2 219 3 294  985  470 3 809
Giura  843  400  443  788  55  90  753

Fonte: UST - BEVNAT
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T3 Nati vivi per Cantone, 2020 
 Risultati annuali definitivi 
 

 
  

Cantoni Nati vivi

Secondo il sesso Secondo la nazionalità del figlio

Totale Bambini Bambine Sposate Non sposate Svizzera Straniera

Svizzera 85 914 44 299 41 615 62 157 23 757 61 049 24 865

Zurigo 16 649 8 578 8 071 12 315 4 334 11 578 5 071
Berna 9 943 5 101 4 842 7 224 2 719 7 920 2 023
Lucerna 4 311 2 214 2 097 3 315  996 3 424  887
Uri  328  165  163  268  60  288  40
Svitto 1 633  864  769 1 269  364 1 228  405

Obvaldo  378  208  170  301  77  310  68
Nidvaldo  397  220  177  284  113  317  80
Glarona  382  179  203  291  91  284  98
Zugo 1 245  654  591 1 025  220  867  378
Friburgo 3 381 1 755 1 626 2 170 1 211 2 433  948

Soletta 2 663 1 390 1 273 1 997  666 1 891  772
Basilea Città 1 994 1 051  943 1 376  618 1 189  805
Basilea Campagna 2 522 1 308 1 214 1 914  608 1 864  658
Sciaffusa  764  382  382  606  158  528  236
Appenzello Esterno  547  300  247  417  130  462  85

Appenzello Interno  171  83  88  145  26  151  20
San Gallo 5 345 2 740 2 605 4 259 1 086 3 922 1 423
Grigioni 1 637  852  785 1 204  433 1 268  369
Argovia 6 980 3 594 3 386 5 476 1 504 4 899 2 081
Turgovia 2 882 1 470 1 412 2 283  599 2 124  758

Ticino 2 506 1 278 1 228 1 623  883 1 803  703
Vaud 8 455 4 367 4 088 5 197 3 258 5 239 3 216
Vallese 3 310 1 687 1 623 2 333  977 2 350  960
Neuchâtel 1 633  813  820  974  659 1 159  474
Ginevra 5 159 2 702 2 457 3 441 1 718 2 981 2 178
Giura  699  344  355  450  249  570  129

Fonte: UST - BEVNAT

Secondo lo stato civile della 
madre



Comunicato stampa UST  
 

 
UFFICIO FEDERALE DI STATISTICA UST, ESPACE DE L’EUROPE 10, CH-2010 NEUCHÂTEL 8 
 

 
 

T4 Matrimoni e unioni domestiche registrate per Cantone, 2020 
 Risultati annuali definitivi 
 

 
  

Cantoni Matrimoni Unioni domestiche registrate
Totale Svizzeri + Svizzeri + Stranieri + Stranieri + Totale Coppie di Coppie di

Svizzere Straniere Svizzere Straniere uomini donne

 Svizzera 35 160 17 804 6 697 5 332 5 327  651  386  265

 Zurigo 7 212 3 218 1 580 1 203 1 211  193  139  54
 Berna 4 402 2 762  631  504  505  54  26  28
 Lucerna 1 866 1 110  307  238  211  19  12  7
 Uri  170  124  21  13  12  2 0  2
 Svitto  701  446  110  69  76  8  6  2

 Obvaldo  163  117  17  12  17  2  1  1
 Nidvaldo  191  125  35  15  16  2  1  1
 Glarona  168  93  34  17  24  1  1 0
 Zugo  559  301  104  78  76  7  3  4
 Friburgo 1 154  680  171  148  155  18  8  10

 Soletta 1 175  644  194  155  182  18  11  7
 Basilea Città  863  286  186  192  199  31  14  17
 Basilea Campagna 1 140  584  216  175  165  17  6  11
 Sciaffusa  378  181  89  57  51  5  4  1
 Appenzello Esterno  247  158  39  31  19  4  1  3

 Appenzello Interno  59  45  5  4  5 0 0 0
 San Gallo 2 343 1 288  414  325  316  27  11  16
 Grigioni  872  523  152  103  94  11  6  5
 Argovia 3 045 1 602  545  469  429  39  24  15
 Turgovia 1 274  688  250  168  168  12  6  6

 Ticino  958  358  243  199  158  27  19  8
 Vaud 2 472  947  523  477  525  61  38  23
 Vallese 1 256  700  225  153  178  32  12  20
 Neuchâtel  533  234  98  106  95  9  6  3
 Ginevra 1 711  419  475  396  421  50  30  20
 Giura  248  171  33  25  19  2  1  1

Fonte: UST - BEVNAT
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T5 Divorzi e unioni domestiche sciolte per Cantone, 2020 
 Risultati annuali definitivi 
 

 
  

Cantoni Divorzi Unioni domestiche sciolte
Totale Svizzeri + Svizzeri + Stranieri + Stranieri + Totale Coppie di Coppie di

Svizzere Straniere Svizzere Straniere uomini donne

 Svizzera 16 210 6 677 3 084 2 716 3 733  212  124  88 

 Zurigo 2 823  948  574  586  715  59  41  18 
 Berna 2 015 1 019  347  301  348  23  12  11 
 Lucerna  723  375  120  108  120  11  4  7 
 Uri  48  26  9  4  9  1  1 0 
 Svitto  314  159  65  37  53  2  2 0 

 Obvaldo  58  37  10  5  6 0 0 0 
 Nidvaldo  62  40  12  7  3  1  1 0 
 Glarona  62  25  12  7  18  1  1 0 
 Zugo  218  89  56  27  46  1  1 0 
 Friburgo  599  308  98  74  119  7  3  4 

 Soletta  496  226  100  65  105  6  3  3 
 Basilea Città  378  96  76  87  119  4  3  1 
 Basilea Campagna  552  233  118  83  118  2 0  2 
 Sciaffusa  151  57  34  16  44  2  2 0 
 Appenzello Esterno  102  55  20  18  9  2  1  1 

 Appenzello Interno  32  21  4  3  4  1  1 0 
 San Gallo  927  414  164  131  218  3  1  2 
 Grigioni  327  161  58  45  63  3  1  2 
 Argovia 1 205  555  221  190  239  12  2  10 
 Turgovia  497  250  91  66  90  1  1 0 

 Ticino  687  204  131  131  221  9  5  4 
 Vaud 1 590  537  289  319  445  25  16  9 
 Vallese  704  340  136  91  137  3  2  1 
 Neuchâtel  375  145  69  69  92  4  1  3 
 Ginevra 1 086  258  240  228  360  28  18  10 
 Giura  179  99  30  18  32  1  1 0 

Fonte: UST - BEVNAT
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T6 Indicatori del movimento naturale della popolazione, 2001-2020 
 

 

Anno Età media della madre Età media della madre Indicatore sintetico 
alla nascita del primo alla maternità di divorzialità alla nascita (in anni) 

figlio1 Totale Svizzere Straniere (in %) 2, 3 Uomini Donne Uomini Donne 

2001 28,9 30,0 1,38 1,22 1,88 38,5 77,4 83,1 17,3 21,1 
2002 28,9 30,1 1,39 1,22 1,88 40,0 77,8 83,1 17,5 21,1 
2003 29,1 30,2 1,39 1,22 1,88 41,3 78,0 83,2 17,5 21,0 
2004 29,3 30,4 1,42 1,26 1,89 44,2 78,6 83,7 18,1 21,5 
2005 29,5 30,5 1,42 1,27 1,87 52,6 78,7 83,9 18,1 21,6 

2006 29,6 30,7 1,44 1,30 1,86 51,7 79,1 84,0 18,3 21,8 
2007 29,8 30,8 1,46 1,33 1,86 49,1 79,4 84,2 18,5 21,9 
2008 29,9 31,0 1,48 1,37 1,85 48,4 79,7 84,4 18,7 22,0 
2009 30,1 31,2 1,50 1,40 1,82 47,7 79,8 84,4 18,8 22,0 
2010 4 30,2 31,2 1,52 1,42 1,85 54,4 80,2 84,6 18,9 22,2 

2011 30,4 31,4 1,52 1,42 1,84 43,2 80,3 84,7 19,0 22,2 
2012 30,4 31,5 1,53 1,43 1,85 43,1 80,5 84,7 19,1 22,1 
2013 30,6 31,6 1,52 1,42 1,84 41,9 80,5 84,8 19,1 22,1 
2014 30,7 31,7 1,54 1,43 1,87 40,9 81,0 85,2 19,4 22,4 
2015 30,7 31,8 1,54 1,43 1,86 41,4 80,7 84,9 19,2 22,2 

2016 30,8 31,8 1,55 1,42 1,91 41,5 81,5 85,3 19,8 22,6 
2017 30,8 31,9 1,52 1,40 1,88 38,7 81,4 85,4 19,7 22,5 
2018 30,9 32,0 1,52 1,40 1,86 40,2 81,7 85,4 19,9 22,7 
2019 31,1 32,1 1,48 1,37 1,80 41,1 81,9 85,6 20,0 22,7 
2020 5 31,1 32,2 1,46 1,36 1,76 39,5 81,1 85,2 19,3 22,2 

Fonti: UST - BEVNAT, ESPOP, STATPOP
1 Donne sposate

5 Dati provvisori per il 2020. Dati definitivi disponibili in autunno 2021

4 Dal 2010, cambiamento del concetto di popolazione residente permanente: essa comprende ormai le persone nel processo d'asilo in Svizzera da 12 mesi o più.

3 Nel 2011, interruzione della serie dovuta all’impiego di una nuova fonte di dati

Speranza di vita Indicatore sintetico di fecondità (ISF) Speranza di vita  
a 65 ans (in anni)

2 Il nuovo codice di procedura civile (CPC), in vigore a partire dal 1 gennaio 2011, sostituisce i 26 codici cantonali. Questo codice contiene, tra l’altro, i regolamenti che 
riguardano la procedura di divorzio (Art. 274-294).
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