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01 Bevolkerung
Erhebung zur Sprache, Religion und Kultur 2019

Religion und Spiritualitat in der Schweiz im Wandel

2019 gaben iiber 70% der Bevolkerung in der Schweiz an, einer Religion anzugehoren. Ein Viertel der
Bevolkerung nimmt mehr als fiinfmal pro Jahr an einem Gottesdienst teil und eine Mehrheit betet
mindestens einmal pro Jahr. Gut 8% waren gemass eigenen Angaben Opfer von Diskriminierung
aufgrund ihrer Religionszugehorigkeit. Im Vergleich zu 2014 hat die Bedeutung von Religion und
Spiritualitat bei der Erziehung der Kinder abgenommen. Dies sind einige Ergebnisse der zweiten
Erhebung zur Sprache, Religion und Kultur des Bundesamtes fiir Statistik (BFS).

Der Wandel der Religionslandschaft hat sich in den letzten Jahren beschleunigt. Vor 50 Jahren war
nahezu die gesamte Bevolkerung der Schweiz entweder protestantisch (49%) oder katholisch (47%).
Die Anteile dieser beiden Religionen sind auf 23% bzw. 35% gesunken, wahrend der Anteil der
Personen ohne Religionszugehdrigkeit von 1% auf liber ein Viertel (28%) gewachsen ist. Der Anteil
der anderen christlichen oder evangelikalen Gemeinschaften sowie der ibrigen Religionen belauft
sich auf 7,1%, jener der muslimischen Gemeinschaften auf 5,3%.

Teilnahme an Gottesdiensten und Haufigkeit des Betens

2019 wohnte gut ein Viertel der Bevolkerung (26%) mehr als fiinfmal pro Jahr einem Gottesdienst bei.
40% nahmen ein- bis fiinfmal pro Jahr teil. Letztere taten dies zu 87% aus sozialen Griinden,
beispielsweise fiir Hochzeiten oder Beerdigungen.

Die Mehrheit der Bevélkerung (55%) betet mindestens einmal pro Jahr. In der protestantischen
Gemeinschaft ist der Anteil Personen, die in den letzten zwdlf Monaten vor der Erhebung nie gebetet
haben, hoher (38%) als bei den muslimischen (31%) und katholischen Gemeinschaften (30%).
Mitglieder der anderen evangelikalen Gemeinden beten haufiger: 30% mehrmals taglich und 54%
taglich oder fast. Rund jede fiinfte Person (19%), die angab, keiner Religion anzugehéren, betet
mindestens einmal pro Jahr.
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Der Glaube an einen einzigen Gott bleibt am starksten verbreitet

Der Anteil Personen, die angaben, an einen einzigen Gott zu glauben, hat sich seit der letzten
Erhebung von 2014 stark verandert. Es handelt sich zwar nach wie vor um die am starksten
verbreitete Glaubensform, doch der Anteil ist riicklaufig (2014: 46%; 2019: 40%). Ein Viertel der
Bevdlkerung glaubt weder an einen einzigen, noch an mehrere Gotter, sondern vielmehr an eine
hohere Macht. Dieser Anteil ist seit 2014 unverandert. Der Anteil atheistischer Personen ist von 12%
auf 15% angestiegen, jener der Agnostikerinnen und Agnostiker, d.h. der Personen, die nicht sicher
sind, ob es einen oder mehrere Gotter gibt, hat im gleichen Zeitraum von 17% auf 18% zugenommen.

Nahezu ein Viertel der Bevdlkerung (24%) hat in den letzten zwolf Monaten vor der Erhebung eine
spirituelle Bewegungs- oder Atmungstechnik wie Yoga, Tai-Chi oder Qigong ausgetibt (2014: 19%)
und 23% haben sich mit der Personlichkeitsentwicklung befasst (2014: 21%).

Erziehung der Kinder: Religion und Spiritualitat wichtig, aber riicklaufig

2019 gehorte nahezu ein Drittel der Kinder unter 15 Jahren keiner Religion an, 2014 war es ein
Viertel. Fiir 42% der Bevolkerung (2014: 47%) spielt die Religion oder die Spiritualitat bei der
Erziehung der Kinder dennoch eine eher oder sehr wichtige Rolle. Uber ein Fiinftel der Eltern (22%)
empfindet es als wichtig, ihre Kinder unter 18 Jahren nach den Prinzipien ihrer Religion zu erziehen.
15% mochten ihnen spirituelle Werte vermitteln und 44% ziehen andere Werte vor, die weder religios
noch spirituell sind.

Diskriminierung aufgrund der Religionszugehorigkeit

8,2% der Bevdlkerung gaben 2019 an, aufgrund ihrer Religionszugehérigkeit Opfer von
Diskriminierung geworden zu sein. Besonders betroffen sind Musliminnen und Muslime: 35% waren
mindestens in einer konkreten Situation in der Schweiz Opfer von Diskriminierung aufgrund ihrer
Religionszugehdrigkeit. Darauf folgen die Personen aus anderen Religionen (26%) sowie den anderen
evangelikalen Gemeinden (17%).

Diskriminierung kann in verschiedenen Lebensbereichen auftreten (Arbeit, Schule oder Ausbildung,

Wohnungssuche usw.). Von den Personen, die gemass eigenen Angaben Diskriminierung erfahren
haben, wurden 50% im Rahmen von Gesprachen diskriminiert.
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Datenquellen

Erhebung zur Sprache, Religion und Kultur 2019

Die Erhebung zur Sprache, Religion und Kultur (ESRK) ist Teil des eidgendssischen
Volkszahlungssystems. Sie wurde erstmals 2014 durchgefiihrt und wird alle fiinf Jahre wiederholt.
Es handelt sich dabei um eine Stichprobenerhebung. Die Daten werden mittels computergestiitzten
telefonischen Interviews (CATI) und einem erganzenden Online- oder Papierfragebogen erhoben. Die
ESRK beriicksichtigt die standige Wohnbevdlkerung ab 15 Jahren. 13 417 Personen haben an der
Erhebung 2019 teilgenommen.

Strukturerhebung und eidgendssische Volkszahlung

Quelle fiir die in dieser Medienmitteilung prasentierten Daten zur Entwicklung der
Religionslandschaft in der Schweiz sind die eidgendssische Volkszahlung (VZ, 1970) und die
Strukturerhebung (SE). Die neusten verfiigbaren SE-Daten stammen aus dem Jahr 2018.

Auskunft

Maik Roth, BFS, Sektion Demografie und Migration,

Tel.: +41 58 460 51 48, E-Mail: Maik.Roth@bfs.admin.ch
Informationszentrum Sektion Demografie und Migration,

Tel.: +41 58 463 67 11, E-Mail: info.dem@bfs.admin.ch

Medienstelle BFS, Tel.: +41 58 463 60 13, E-Mail: media@bfs.admin.ch

Neuerscheinung

Religiose und spirituelle Praktiken und Glaubensformen in der Schweiz. Erste Ergebnisse der
Erhebung zur Sprache, Religion und Kultur 2019, BFS-Nummer: 1368-1900
Publikationsbestellungen, Tel.: +41 58 463 60 60, E-Mail: order@bfs.admin.ch

Online-Angebot

Weiterfiihrende Informationen und Publikationen: www.bfs.admin.ch/news/de/2020-0201
Statistik zahlt fiir Sie: www.statistik-zaehlt.ch

Abonnieren des NewsMails des BFS: www.news-stat.admin.ch

BFS-Internetportal: www.statistik.ch

Verfiigbarkeit der Resultate

Diese Medienmitteilung wurde auf der Basis des Verhaltenskodex der europaischen Statistiken
gepriift. Er stellt die Unabhangigkeit, Integritat und Rechenschaftspflicht der nationalen und
gemeinschaftlichen statistischen Stellen sicher. Die privilegierten Zugange werden kontrolliert
und sind unter Embargo.

Die kantonalen Statistikamter von Genf, Waadt, Wallis und Ziirich hatten einen Monat vor der

Veroffentlichung beschrankt, kontrolliert und unter Einhaltung einer Sperrfrist Zugang zu den
statistischen Daten in dieser Medienmitteilung.
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Teilnahme an Gottesdiensten in den letzten
zwolf Monaten, nach Religionszugehdrigkeit G1

Standige Wohnbevélkerung ab 15 Jahren

Total

Katholische
Gemeinschaft

Protestantische
Gemeinschaft

Andere evangelikale
Gemeinden

Andere christliche
Gemeinschaften

Muslimische
Gemeinschaften

Andere Religionen

Ohne Religions-
zugehdrigkeit

0% 20% 40% 60% 80% 100%

mindestens einmal pro Woche
[ zwischen sechsmal pro Jahr und mindestens einmal pro Monat
I zwischen einmal und fiinfmal pro Jahr
I e in den letzten zwdIf Monaten

Die schraffierten Flachen sind mit Vorsicht zu interpretieren, da die Fallzahl dort unter 30 liegt.

Quelle: BFS - ESRK 2019 © BFS 2020

Anteil Personen, die in letzten zwolf Monaten
eine spirituelle Aktivitat ausgelibt haben G2

Standige Wohnbevdlkerung ab 15 Jahren

Eine Bewegungs- oder
. Atmungstechnik auf
spirituelle Weise ausgetibt 238
Schritte in Richtung Personlich-
keitsentwicklung unternommen 22,8
Gegenstande verwendet, denen 21,6
gllick-, schutz- oder heilbringende
Wirkung zugeschrieben wird 215
Regelmassig ein oder mehrere
religiose Biicher wie die Bibel,
den Koran, die Thora oder eine
andere heilige Schrift gelesen
Regelmaéssig ein oder mehrere
Blicher oder Zeitschriften tber
Esoterik oder Spiritualitat gelesen

Eine Heilerin/einen Heiler aufgesucht

Ihr Horoskop erstellen lassen oder
die Dienste einer Hellseherin/eines
Hellsehers in Anspruch genommen

An einem esoterischen, magischen
schamanischen Ritual teilgenommen

0% 10% 20% 30%
[ 2014 B 2019 H Vertrauensintervall (95%)

Quelle: BFS — ESRK 2014, 2019 © BFS 2020
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Glaube an Gott oder an eine hohere Macht G3

Standige Wohnbevélkerung ab 15 Jahren

Ich glaube an einen einzigen Gott

Ich glaube weder an einen
noch an mehrere Gotter,
aber an eine héhere Macht

Ich weiss nicht, ob es einen oder
mehrere Gétter gibt, und glaube
nicht, dass man dies wissen kann

Ich glaube weder an einen
noch an mehrere Gotter
noch an eine hthere Macht

Ich glaube an mehrere Gotter

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
[ 2014 B 2019 HH Vertrauensintervall (95%)

Quelle: BFS — ESRK 2014, 2019 © BFS 2020

Religionszugehorigkeit' der Kinder unter 15 Jahren G4

Standige Wohnbevélkerung

Katholische
Gemeinschaft

34,1
32,6

Protestantische
Gemeinschaft

Andere evangelikale
Gemeinden

Andere christliche
Gemeinschaften

Muslimische
Gemeinschaften

Andere Religionen

Ohne Religions-
zugehdrigkeit

0% 5% 10% 15% 20% 256% 30% 35% 40%
[ 2014 B 2019 H Vertrauensintervall (95%)

1 Der Befragte geben die Religionszugeharigkeit der im Haushalt lebenden Kinder an,
wenn eine Eltern-Kind-Beziehung besteht.

Quelle: BFS — ESRK 2014, 2019 © BFS 2020
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Diskriminierungserfahrung aufgrund der Religions-
zugehorigkeit in den letzten zwolf Monaten in
mindestens einer konkreten Situation in der

Schweiz, nach Religionszugehdorigkeit G5

Standige Wohnbevélkerung ab 15 Jahren
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Quelle: BFS — ESRK 2019 © BFS 2020
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