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Statistiche degli stabilimenti ospedalieri 2015: dati provvisori 
 

Un paziente su otto si sottopone a un trattamento stazionario  
 
Neuchâtel, 25.11.2016 (UST) – Nel 2015 un milione di persone si è sottoposto a un trattamento 
stazionario in uno dei 285 ospedali e case per partorienti della Svizzera, ovvero il 12,5% della 
popolazione complessiva. La percentuale è simile a quella registrata negli anni precedenti. Poiché 
una parte dei pazienti ha beneficiato di più trattamenti, sono stati registrati circa 1,4 milioni di 
ricoveri ospedalieri stazionari. Questo è quanto emerge dai risultati provvisori sui servizi sanitari 
stazionari dell’Ufficio federale di statistica (UST). 
 
Il numero dei giorni di cura prestati si è attestato a 11,7 milioni, di cui il 68% in ospedali di cure acute, 
il 18% in cliniche specializzate in psichiatria e il 10% in cliniche di riabilitazione. Per il 77% dei 
pazienti si è trattato di un ricovero unico, il 15% ha subito un secondo ricovero lo stesso anno e un 
buon 8% ne ha subiti 3 o più. Nel 43% dei casi si è trattato di ricoveri d’urgenza. 
 
Un ricovero su cinque fuori Cantone  
La percentuale di pazienti che si è fatta curare al di fuori del proprio Cantone è stata dal 19%, ovvero 
1 punto percentuale in più rispetto a tre anni prima. Questa quota varia fortemente da un Cantone 
all’altro, tra Berna e Ticino (6%) e Ginevra (7%) e Svitto, Basilea Campagna e Appenzello Interno (43, 
50 e addirittura 71%). 
 
Quasi 100’000 ricoveri causati da disturbi psichici e/o comportamentali  
Dal 2012 le cause di ricovero più frequenti sono state le malattie dell’apparato muscolo-scheletrico, 
tra cui rientrano l’artrosi e i problemi alle articolazioni e alla schiena, che hanno provocato 185’000 
soggiorni ospedalieri. La singola diagnosi di gran lunga più frequente è l’artrosi del ginocchio e 
dell’anca. La seconda causa è rappresentata dagli infortuni (179’000 casi), la cui diagnosi più 
frequente è la commozione cerebrale. Al terzo posto si collocano le malattie del sistema 
cardiocircolatorio (152’000 casi), a causa, ad esempio, di un infarto miocardico acuto (colpo 
apoplettico) o di un’insufficienza cardiaca (debolezza di cuore), seguiti dalle malattie dell’apparato 
digerente (121’000) e dai tumori (117’000).  
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98’000 ricoveri sono stati causati da disturbi psichici o comportamentali (compresi casi di demenza 
e schizofrenia). In questi casi i motivi di ospedalizzazione più frequenti sono stati i disturbi affettivi, 
come le depressioni, e i disturbi provocati dall’alcool, come la dipendenza e l’intossicazione acuta. 
 
Crescita dell’occupazione negli ospedali 
Nel 2015 gli addetti negli ospedali erano 201’165, per un totale di 156’945 posti a tempo pieno. 
Rispetto al 2014, il volume di addetti tradotto in equivalenti a tempo pieno è aumentato del 3,0%, 
registrando una crescita superiore alla media degli ultimi cinque anni (+2,4%). Il personale 
ospedaliero era costituito da medici (14%), personale sanitario (42%), specialisti di altri settori medici 
(14%) e personale amministrativo (15%). Del restante 15% facevano parte persone addette a servizi 
tecnici o di manutenzione. Dal 2011 presso gli ospedali svizzeri sono stati creati 15’633 nuovi posti a 
tempo pieno, di cui 6000 in ambito sanitario e 3800 in ambito amministrativo. 
 
Costi d’esercizio 2015 in lieve aumento 
Rispetto all’anno precedente, nel 2015 i costi d’esercizio degli ospedali sono saliti del 3,2%, passando 
a 28,1 miliardi di franchi. Il 62,9% era costituito dai costi del personale. Dal 1999 (13,5 miliardi di 
franchi) i costi d’esercizio sono più che raddoppiati. 
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Statistiche degli stabilimenti sanitari dell’Ufficio federale di statistica 

- La statistica ospedaliera è realizzata sulla base di dati amministrativi delle istituzioni, che 
forniscono informazioni sull’organizzazione strutturale (numero di sedi, forma giuridica, offerta di 
prestazioni), sull’infrastruttura disponibile (numero di letti, strumenti medico-tecnici), sul personale 
e sulle  spese d’esercizio. 

- La statistica medica degli stabilimenti ospedalieri si basa su informazioni socio-demografiche 
(sesso, età, regione di domicilio) e dati medici (diagnosi e trattamenti) dei pazienti.  

 
Informazioni su altre statistiche dell’Ufficio federale di statistica 

- Pazienti ambulatoriali degli ospedali nel 2014: primi risultati (in tedesco e francese) 

https://www.bfs.admin.ch/bfs/fr/home/statistiques/sante/systeme-sante.gnpdetail.2016-

0641.html 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Informazioni 
Patrick Schwab, UST, Sezione Salute, tel.: +41 58 463 64 28,  
e-mail: Patrick.Schwab@bfs.admin.ch 
Edith Salgado Valdivia, UST, Sezione Salute, tel.: +41 58 463 66 21,  
e-mail: edith.salgado-thalmann@bfs.admin.ch 
Servizio stampa UST, tel.: +41 58 463 60 13, e-mail: kom@bfs.admin.ch 
 
 
Nuova pubblicazione 
Statistiken der stationären Spitalbetriebe 2015: Provisorische Daten, n. di ordinazione: 532-1605-05. 
Prezzo: gratuito 
Statistiques des établissements hospitaliers 2015: données provisoires,  
n. di ordinazione: 532-1605-05. Prezzo: gratuito 
Per ordinazioni: tel.: +41 58 463 60 60, fax: +41 58 463 60 61, e-mail: order@bfs.admin.ch 
 
 
Offerta online 
Per ulteriori informazioni e pubblicazioni: www.bfs.admin.ch/news/it/2016-0418   
La statistica conta per voi. www.la-statistica-conta.ch 
Abbonamento alle NewsMail dell’UST: www.news-stat.admin.ch 
 
 

Questo comunicato è conforme ai principi del Codice delle buone pratiche della statistica 
europea. Esso definisce le basi che assicurano l’indipendenza, l’integrità e la responsabilità dei 
servizi statistici nazionali e comunitari. Gli accessi privilegiati sono controllati e sottoposti a 
embargo. 
 
Non è stato concesso alcun accesso privilegiato al presente comunicato stampa. 
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