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13 Sicurezza sociale 
Statistica delle nuove rendite 2018 e aggiornamento parziale degli indicatori sulla 
previdenza per la vecchiaia 
 

Quasi una persona su due percepisce una prestazione 
anticipata della previdenza professionale 
 
Nel 2018, quasi il 42% delle donne e il 46% degli uomini hanno percepito per la prima volta una 
prestazione di vecchiaia del sistema di previdenza professionale prima di aver raggiunto l’età legale 
di pensionamento. La decisione di ritirare un capitale del 2° pilastro è spesso motivata dal desiderio 
di voler gestire e disporre autonomamente di tale denaro. È quanto emerge dagli ultimi risultati della 
statistica delle nuove rendite e dagli indicatori sulla previdenza per la vecchiaia elaborati dall’Ufficio 
federale di statistica (UST). 
 
Prendendo in considerazione tutti i beneficiari, la scelta di percepire solo una rendita a partire dal 
pensionamento rimane quella più diffusa (donne: 53%; uomini: 44%). Il 13% delle donne e il 24% degli 
uomini hanno beneficiato di una combinazione di rendita e capitale, mentre circa un terzo dei nuovi 
beneficiari ha percepito unicamente una prestazione in capitale del 2° pilastro (donne: 34%; uomini 
32%). 
 
Nel 2018 la rendita mediana di vecchiaia versata per la prima volta dalla previdenza professionale 
ammontava a 1165 franchi al mese per le donne e a 2217 franchi al mese per gli uomini. Ciò significa 
che il 50% delle persone di entrambi i sessi ha percepito una rendita superiore a questo importo e il 
50% ne ha percepita una inferiore. Per quanto riguarda i versamenti di capitale, l’importo mediano si 
avvicinava a 138 000 franchi per gli uomini e a 56 800 per le donne. 
 
Le marcate differenze tra gli uomini e le donne possono essere ricondotte in particolare ai diversi 
percorsi professionali intrapresi dai due sessi. È infatti più frequente che le donne interrompano la 
propria attività professionale o che lavorino a tempo parziale, principalmente per ragioni familiari. 
Inoltre, dalla differenza salariale tra uomini e donne derivano direttamente disparità nelle prestazioni 
di previdenza professionale. Il lavoro domestico e familiare, più spesso svolto dalle donne, non è 
rimunerato e non ha quindi alcun effetto sulle prestazioni della previdenza per la vecchiaia. 
 
Spesso le prestazioni sono percepite prima di aver raggiunto l’età legale di pensionamento 
 
Nel 2018, il 42% delle donne e il 46% degli uomini che hanno beneficiato delle loro prime prestazioni 
del 2° pilastro non avevano ancora raggiunto l’età legale di pensionamento. Per le donne, tali 
prestazioni anticipate ammontavano a 1402 franchi al mese per le rendite e a 58 063 franchi per le 
prestazioni in capitale. Per gli uomini erano invece rispettivamente di 2873 franchi al mese e di 
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146 347 franchi (mediane). Il 12% delle donne e il 6% degli uomini hanno invece beneficiato delle loro 
prime rendite dopo aver raggiunto l’età legale di pensionamento. Per quanto riguarda i beneficiari di 
prestazioni in capitale, le proporzioni erano del 20% per le donne e del 18% per gli uomini. 
 
Un terzo dei pensionati preferisce gestire i propri averi di previdenza 
 
Più di un terzo delle persone che hanno raggiunto l’età legale di pensionamento, e fino a cinque anni 
dopo, dichiara nel 2019 di aver prelevato un capitale del 2° pilastro al momento del pensionamento 
poiché desidera gestire e disporre autonomamente di tale denaro. Circa il 14% di loro ha menzionato 
considerazioni di ordine finanziario o sanitario e circa il 12% dichiara che gli è stato consigliato di 
farlo. Inoltre, in particolare le donne (22%) dichiarano spesso che non era loro possibile percepire una 
rendita o che gli averi di vecchiaia erano troppo pochi per percepire una rendita. In effetti, non 
sempre è possibile percepire una rendita, per esempio se l’avere proviene da un conto di libero 
passaggio. 
 
Continuare a lavorare per piacere  
 
Circa il 54% delle donne di età compresa tra i 64 e i 69 anni e circa il 61% degli uomini tra i 65 e i 70 
anni hanno dichiarato nel 2019 che lavoravano ancora per il piacere di farlo. Al contrario, il 20% delle 
persone intervistate mantengono il loro impiego anche dopo l’età di pensionamento per ragioni 
finanziarie. 
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Statistica delle nuove rendite (statistica dei nuovi beneficiari di prestazioni della previdenza per la 
vecchiaia) 
 
La statistica delle nuove rendite (NRS) indica il numero delle persone che percepiscono le loro prime 
rendite o che prelevano il loro capitale di vecchiaia nel quadro del sistema svizzero di previdenza per 
la vecchiaia. La statistica produce dati sui tre pilastri. È definita come «nuova» una rendita percepita 
per la prima volta nel corso dell’anno preso in considerazione. Poiché una persona può percepire 
prestazioni dai tre pilastri, può beneficiare più volte di una «nuova rendita». 

La statistica indica l’importo mediano e quello medio delle nuove rendite e delle prestazioni in 
capitale secondo l’età e il sesso. Per le prestazioni in capitale (2° pilastro e pilastro 3a), la statistica 
indica se sono versate in occasione del pensionamento o per altre ragioni (p. es. promozione della 
proprietà di abitazioni).  
 
Fonte dei dati 

La statistica delle nuove rendite è una rilevazione totale. I dati provengono da fonti amministrative: il 
registro delle rendite dell’Ufficio centrale di compensazione (UCC) nonché le dichiarazioni fiscali 
degli istituti di previdenza e delle società assicurative inoltrate all’Amministrazione federale delle 
contribuzioni (AFC). I dati sono trattati in maniera anonima.  
 
Indicatori della previdenza per la vecchiaia  

Gli indicatori della previdenza per la vecchiaia forniscono una panoramica della situazione delle 
persone anziane in Svizzera. Danno informazioni sulle modalità di passaggio alla pensione, sulla 
situazione finanziaria dei pensionati e su alcuni aspetti riguardanti l’alloggio, la salute, il reddito e 
l’integrazione sociale in questo gruppo di popolazione. I dati provengono da diverse indagini dell’UST, 
in particolare dalla rilevazione sulle forze di lavoro in Svizzera e dal suo modulo «Sicurezza sociale», 
dall’indagine sulla salute in Svizzera e dalla statistica delle casse pensioni. 
 
Modulo «Sicurezza sociale» della rilevazione sulle forze di lavoro in Svizzera (RIFOS) 
 
Il modulo «Sicurezza sociale» è un blocco di domande riguardanti aspetti specifici della previdenza e 
della situazione finanziaria dei pensionati e prepensionati. Dalla sua introduzione nel 2002, il modulo 
è stato realizzato a intervalli di 3-4 anni. La rilevazione è basata su un campione della popolazione 
residente permanente composto da persone dai 18 anni in su che vivono in economie domestiche. 
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Informazioni 
Jehane Simona, UST, Sezione Analisi sociali, tel.: +41 58 484 96 28, 
e-mail: Jehane.Simona@bfs.admin.ch
Dominique Oehrli, UST, Sezione Analisi sociali, tel.: +41 58 480 38 77,
e-mail: Dominique.Oehrli@bfs.admin.ch
Servizio stampa UST, tel.: +41 58 463 60 13, e-mail: media@bfs.admin.ch

Offerta online 
Per ulteriori informazioni e pubblicazioni: www.bfs.admin.ch/news/it/2020-0453 & 
www.bfs.admin.ch/bfs/it/home/statistiche/temi-trasversali/invecchiare-svizzera.html 

La statistica conta per voi: www.la-statistica-conta.ch 
Abbonamento alle NewsMail dell’UST: www.news-stat.admin.ch 
Sito Internet dell’UST: www.statistica.admin.ch 

Accesso ai risultati
Questo comunicato è conforme ai principi del Codice delle buone pratiche della statistica 
europea. Esso definisce le basi che assicurano l’indipendenza, l’integrità e la responsabilità dei 
servizi statistici nazionali e comunitari. Gli accessi privilegiati sono controllati e sottoposti a 
embargo. 

L’Ufficio federale delle assicurazioni sociali ha avuto accesso alle informazioni contenute in 
questo comunicato stampa una settimana prima della sua pubblicazione. 
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persone hanno percepito
una nuova prestazione di vecchiaia

Mediana delle nuove rendite di vecchiaia al mese

1772 fr.
 AVS

1767 fr.
 Previdenza professionale

Mediana dei prelievi di capitale per il pensionamento

95 407 fr.
 Previdenza professionale

44 708 fr.
 Pilastro 3a

Un anno prima dell’età legale di pensionamento...

... affermava di essere
in pensione anticipata nel 2019.

... aveva già percepito una 
prestazione di vecchiaia nel 2019.

Solo rendita

Solo capitale

Rendita e capitale+

280 221

Combinazione di nuove prestazioni di vecchiaia (solo casse pensioni)

44% 53%
32%
24%

34%
13%

42,6% 31,5%

60,6% 46,1%
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