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Nel 2017 tre quarti dei medici sotto i 45 anni gestivano le 
cartelle mediche elettronicamente 
 
Nel 2017 la Svizzera contava 17 560 studi medici e centri ambulatoriali. Nelle 17 860 sedi in cui 
sono ripartiti esercitavano oltre 20 000 medici. I medici lavoravano in media con un tasso di attività 
del 75%. La medicina di base costituiva il campo di attività di circa un medico su due di età compresa 
tra 35 e 44 anni. Tre quarti dei medici di età inferiore ai 45 anni gestivano le cartelle dei pazienti in 
modo completamente elettronico. Questi sono alcuni dei risultati dell’ultima rilevazione dei dati 
strutturali degli studi medici e dei centri ambulatoriali realizzata dall’Ufficio federale di statistica 
(UST). 
 
Gli studi medici e i centri ambulatoriali costituiscono il primo punto di contatto per l’erogazione 
dell’assistenza sanitaria alla popolazione. Nel 2017, il 75% delle persone residenti in Svizzera viveva 
al massimo a un chilometro di distanza dallo studio medico più vicino. A seconda della regione in cui 
si vive, vi sono tuttavia differenze di accessibilità: l’88% della popolazione dei Comuni urbani viveva 
al massimo a un chilometro dallo studio medico più vicino, contro il 35% della popolazione dei 
Comuni rurali. 
 
Fortemente maggioritari gli studi indipendenti 
 
Nel 2017, l’88% degli studi medici e dei centri ambulatoriali era organizzato come ditta individuale di 
proprietà di un medico indipendente, l’8% come società anonima e il 3% come società a garanzia 
limitata. Il 28% dei medici indipendenti collaborava all’interno di uno studio medico di gruppo. In uno 
studio medico come questo, le risorse finanziarie di vari medici indipendenti vengono messe in 
comune per finanziare l’uso condiviso di locali o l’impiego di personale condiviso.  
 
154 000 franchi per i medici indipendenti 
 
Nel 2017 le spese mediane dei medici indipendenti, proprietari di una ditta individuale, sono 
ammontate a 263 000 franchi, con ricavi mediani di 428 000 franchi. Il risultato di esercizio mediano 
si attestava invece a 154 000 franchi. Le spese mediane delle imprese che hanno altre forme 
giuridiche, principalmente la società anonima e quella a garanzia limitata, sono ammontate a un 
milione di franchi, con ricavi mediani di 1,2 milioni di franchi. Il loro risultato di esercizio mediano 
raggiungeva i 102 000 franchi. 
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I medici giovani gestiscono le cartelle elettronicamente 
 
Di norma, nel 2017, il 41% degli studi medici e dei centri ambulatoriali gestiva le cartelle mediche dei 
pazienti del tutto elettronicamente, il 31% di essi le gestiva parzialmente in modo elettronico e il 28% 
interamente su carta. Il 51% di tutti i medici esercitava in studi medici in cui la gestione delle cartelle 
mediche avveniva del tutto elettronicamente. Vi è comunque un netto divario tra le generazioni. Il 
72% dei medici di età compresa tra i 35 e i 44 anni lavorava in studi con gestione elettronica delle 
cartelle, ma solo il 38% di quelli che avevano tra 55 e 64 anni. 
 
Statuto di indipendente meno frequente tra i giovani  
 
Tra i 20 658 medici attivi in studi medici e centri ambulatoriali nel 2017, il 70% aveva uno statuto di 
indipendente, il 28% di salariato e il 2% di esterno (ad es. attività su mandato). La percentuale di 
indipendenti raggiungeva il 73% per gli uomini e il 65% per le donne, l’80% per i medici di età 
compresa tra 55 e 64 anni e il 54% per quelli di età compresa tra 35 e 44 anni. 
 
Più medici di base tra i giovani  
 
La medicina di base (medicina interna generale e pediatria; medico generico) era il campo di attività 
del 40% dei medici (in equivalenti a tempo pieno). Per il 15% dei medici il campo di attività era la 
psichiatria e per il 12% la medicina specialistica con attività chirurgica. Più i medici erano giovani, più 
era elevata la quota di quelli che esercitano nel campo della medicina di base. Tra i medici di età 
compresa tra i 35 e i 44 anni, il 42% degli uomini e il 51% delle donne praticavano la medicina di base. 
Tra quelli dai 55 ai 64 anni, gli uomini erano il 38% e le donne il 35%. 
 
Le attività mediche costituivano il 95% delle ore di lavoro  
 
Nel 2017 il tasso di attività dei medici era in media del 75%, considerato che un tasso del 100% 
corrisponde a un’attività settimanale media di dieci mezze giornate. A prescindere dal loro campo di 
attività, i medici dedicavano in media il 95% del loro orario di lavoro ad attività mediche (medicina di 
base o specialistica). Su 40 ore lavorate in media alla settimana, i medici di base ne hanno dedicate 
35 ad attività di medicina di base, ovvero l’88% del loro tempo di lavoro, tre ad attività di medicina 
specialistica e due ad attività non mediche (p.es. gestione amministrativa, contabilità dello studio).  
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Fonte dei dati 
 
I risultati si basano sulla rilevazione dei dati strutturali degli studi medici e dei centri ambulatoriali 
realizzata dall’UST, che riguarda la struttura e l’offerta degli studi medici e dei centri ambulatoriali, 
interrogati in qualità di impresa con personalità giuridica.  La rilevazione è obbligatoria per tutte le 
imprese le cui sedi in Svizzera offrono un’attività medica ambulatoriale, sono economicamente attive 
al 31 dicembre dell’anno di riferimento e annoverano almeno un medico autorizzato a esercitare la 
medicina umana. 
 
 
Ponderazione e partecipazione 
 
I risultati presentati sono stime che derivano da una ponderazione applicata ai dati delle 12 031 
imprese partecipanti che hanno trasmesso i propri dati a scopi statistici. La ponderazione consente 
di estrapolare i risultati per l’insieme della popolazione target. Per la rilevazione dei dati dell’anno di 
riferimento 2017 sono stati interpellati 18 928 studi medici e centri ambulatoriali. Rispetto alla prima 
rilevazione, che si riferiva ai dati del 2015, i tassi di contatto e di risposta sono stati nettamente 
migliori. È stato possibile mettersi in contatto con l’82% delle imprese (2015: 70%). Il 68% delle 
imprese ha inoltrato i dati (2015: 52%). Il tasso di risposta è aumentato nella maggior parte dei 
Cantoni (23 su 26).  
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Nuova pubblicazione 
Studi medici e centri ambulatoriali nel 2017: attività, accessibilità e distribuzione territoriale,  
numero UST: 1805-1700, prezzo: fr. 3.50 
Per ordinazioni: tel. +41 58 463 60 60, e-mail: order@bfs.admin.ch 
 
Offerta online 
Per ulteriori informazioni e pubblicazioni: www.bfs.admin.ch/news/it/2019-0200 
La statistica conta per voi: www.la-statistica-conta.ch 
Abbonamento alle NewsMail dell’UST: www.news-stat.admin.ch 
Sito Internet dell’UST: www.statistica.admin.ch 
 

 

Accesso ai risultati 
Questo comunicato è conforme ai principi del Codice delle buone pratiche della statistica europea. 
Esso definisce le basi che assicurano l’indipendenza, l’integrità e la responsabilità dei servizi 
statistici nazionali e comunitari. Gli accessi privilegiati sono controllati e sottoposti a embargo. 
A titolo informativo, l’Ufficio federale della sanità pubblica (UFSP) ha beneficiato di un accesso 
anticipato a questo comunicato stampa 4 giorni lavorativi prima della pubblicazione. 
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