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Partecipazione delle persone anziane nella società 
 

Promuovere l’invecchiamento attivo  
 
Neuchâtel, 26.01.2012 (UST) – Consolidare la partecipazione delle persone anziane nella 
società, mantenere la loro vitalità ed eliminare gli ostacoli tra le generazioni: ecco gli obiettivi 
principali dell’Anno europeo dell’invecchiamento attivo e della solidarietà tra le generazioni 
2012. L’Ufficio federale di statistica (UST) partecipa a questo evento pubblicando diversi 
articoli sul tema dell’invecchiamento attivo sotto forma di newsletter “Demos”. 
 
Sempre più persone anziane 
In Svizzera, come nella maggior parte dei Paesi europei, i prossimi decenni saranno caratterizzati da 
profonde trasformazioni della crescita demografica e della composizione per età della popolazione. 
L’allungamento della speranza di vita e l’attuale struttura per età della popolazione rendono in effetti 
più rapido l’invecchiamento demografico: il numero di persone della terza e della quarta età aumenta 
sempre più velocemente e, anche in caso di migrazioni considerevoli, le persone in età lavorativa non 
aumentano più rapidamente rispetto a quelle in età pensionabile.  
 
Queste trasformazioni sono in gran parte già integrate nell’attuale piramide delle età della popolazione 
e si verificheranno, quindi, a prescindere dal futuro andamento di fenomeni quali la fecondità, la 
mortalità e le migrazioni. Le conseguenze sociali, economiche e politiche delle evoluzioni che si 
profilano sono molteplici.  
 
Per far fronte alle sfide e sfruttare le opportunità derivanti da questa nuova società longeva, è 
necessario tener conto del contributo reale e potenziale che le persone anziane possono offrire alla 
comunità, in particolare i numerosi baby-boomer nati negli anni Sessanta, che raggiungeranno presto 
l’età pensionabile. 
 
Invecchiamento attivo 
L’Anno europeo dell’invecchiamento attivo intende incoraggiare i responsabili politici e le parti 
coinvolte a promuovere l’invecchiamento attivo, favorendo la partecipazione costante delle persone 
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anziane alla vita sociale, economica, culturale, intellettuale e civica. In tal modo, queste persone 
continuano a sentirsi utili, sviluppano le proprie attitudini, mantengono una rete sociale e acquisiscono 
sicurezza in se stesse. 
 
L’UST parteciperà a questo evento pubblicando diversi articoli sul tema dell’invecchiamento attivo 
sotto forma di newsletter “Demos”. Le tre edizioni, pubblicate nel corso del 2012, presenteranno 
diversi contributi interni ed esterni all’UST: la prima, prevista per fine gennaio, sarà dedicata al 
comportamento culturale e sociale delle persone anziane; la seconda, prevista per fine maggio, si 
occuperà della vita attiva e della situazione economica degli anziani e la terza, prevista per fine 
ottobre, analizzerà la mobilità, la partecipazione e l’esclusione sociale delle persone anziane. 
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Informazioni: 
Fabienne Rausa, UST, Sezione Demografia e migrazione, tel.: +41 32 71 36350 
 
 
Le newsletter “Demos” sono disponibili in forma elettronica (in tedesco, in francese e in inglese) sul 
sito Internet dell’UST all’indirizzo: 
Francese: Office fédéral de la statistique > Thèmes > 01 - Population > A consulter > Newsletter 
Tedesco: Bundesamt für Statistik > Themen > 01 - Bevölkerung > Zum Nachschlagen > Newsletter  
Inglese: Swiss statistics > Topics > Population > Look it up! > Newsletter 
 

 
Servizio stampa UST, tel.: +41 32 71 36013; fax: +41 32 71 36281, e-mail: kom@bfs.admin.ch 
 
Per ordinazioni: tel.: +41 32 71 36060, fax: +41 32 71 36061, e-mail: order@bfs.admin.ch 
 
Per ulteriori informazioni e pubblicazioni in forma elettronica si rimanda al sito Internet dell’UST 
all’indirizzo: http://www.statistica.admin.ch > Temi > Popolazione 
 
I comunicati stampa si possono ottenere in abbonamento per e-mail in formato pdf. Richieste 
all’indirizzo: http://www.news-stat.admin.ch 
 

 

Questo comunicato è conforme ai principi del Codice delle statistiche europee. Esso definisce le basi 
che assicurano l’indipendenza, l’integrità e la responsabilità dei servizi statistici nazionali e 
comunitari. Gli accessi privilegiati sono controllati e sottoposti a embargo. 
 
Non è stato concesso alcun accesso privilegiato al presente comunicato stampa. 
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